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Anzeigen-Sonderverö2entlichung

Graffiti-Kunst an den Wänden, eine Couch
in der Ecke, zehn Jungs, die sich um die

Kicker und den Billardtisch herum versammelt
haben. Es ist ein Montagnachmittag in den
Herbstferien, die Sonne scheint durch die ho-
hen Fenster, und in der Jugendvilla ist es laut.
Die Jungs bestreiten gerade die Hausolympi-
ade in fünf Disziplinen: Tischtennis, Billard, Ki-
cker, Weitsprung und „Vier gewinnt“. Sieben
Mädchen besetzen indessen die Sporthalle.
Mit Marion Clausing vom „Geradeaus-Trai-
ning“ üben sie sich in Selbstverteidigung und
erlernen Strategien zur Deeskalation.

Körpersprache. Ziel des „Coole Mädels Trai-
ning“ ist es, Verhaltensalternativen für brenz-
lige Situationen aufzuzeigen. Dazu gehören
Körpersprache und Stimme, aber auch klare

Ansagen. Die Anti-Gewalt-Trainerin setzt dar-
auf, dass die unterschiedlichen Charaktere der
Gruppe immer wieder Aha-Effekte erzeugen
und die „coolen Mädels“ voneinander lernen.

Selbstverteidigung für Mädchen ist eines der
geschlechterspezifischen Projekte der Jugend-
villa. Im Gegenzug machen die Jungs dem-
nächst eine Kletter-Tour. Insgesamt kommen
jeden Tag 60 bis 70 Besucher zwischen acht
und 18 Jahren in die Jugendvilla. Das ist eine

deutliche Steigerung, seit die beiden Euskir-
chener Jugendzentren vor rund zwei Jahren in
dem Neubau zusammengelegt wurden. Auch
die bis dahin problematische Gruppenbildung,
insbesondere zwischen Jugendlichen mit un-
terschiedlichem Migrationshintergrund, habe
seitdem nachgelassen, sagt Sozialpädagoge
Dieter Edelmann vom Team der Jugendvilla.

Bewerbungshilfe. Bewegung, Ernährung
und Entspannung bilden die Schwerpunkte
der niederschwelligen Angebote in dem für
alle offenen Haus. Besonders beliebt sind die
Kochkurse, die unter anderem in Kooperation
mit der Georgschule wöchentlich durchgeführt
werden. Stark nachgefragt wird zudem die Be-
werbungshilfe. In der Jugendvilla ist man offen
für die Vorschläge der Jugendlichen.

Gemeinsam stark
In die Jugendvilla kommen täglich 70 junge Menschen

Jugend
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Im Juni 2011 wurde die Jugendvilla, eine 

Einrichtung des Caritasverbandes, eröffnet 

Mädchen lernen 

Selbstverteidigung, 

Jungs klettern

»

»

  Zurzeit gehen in 

Euskirchen 5.949 
Kinder zur Schule

 Rund 2000 Kinder 

besuchen die Grundschule

      Rund 29.900
Bürger wohnen in 

der Kernstadt 

In Euskirchen leben 

55.806
Einwohner 

Die Einrichtung bietet Kindern und

Jugendlichen viele Möglichkeiten 

Die Stadt verfügt über

21 Sporthallen

www.ds-entdecken.de

http://www.calida.com
http://www.laschke-reisen.de
http://www.citroenhaendler.de/schornweilerswist/

